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NRC Neuroloog Jansen Steur betuigt spijt
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Door onze correspondent

Wijchen, 20 okt. Oud-neuroloog Ernst Jansen Steur, die bij patiénten van het ziekenhuis Medisch Spectrum Twente (MST) in
Enschede verkeerde diagnoses stelde, toont berouw. Hij erkent dat hij fouten heeft gemaakt. , Ik betreur dat meer dan mijn
persoonlijke neergang. Het is afschuwelijk wat mij is overkomen, ellendig, maar het is niets vergeleken met wat ik patiénten heb
aangedaan”, zegt hij vandaag in NRC Handelshlad.

* Archief - Hospitaal negeerde falende neuroloog
* Document - Rapport commissie Lemstra
* Achtergrond - OM opent onderzoek naar neuroloog

Jansen Steur heeft zich enkele maanden geleden al's neuroloog en sinds kort ook als arts laten schrappen uit het BIG-register, de
landelijke registratie van medisch beroepsbeoefenaren. ,, 1k had even de hoop dat ik misschien als arts in de verslavingszorg aan de
slag zou kunnen, maar ik zie in dat het niet meer mogelijk is als arts te werken.”

Jansen Steur ging mogelijk met tientallen diagnoses in de fout. Hij vertelde patiénten dat ze de ziekte van Alzheimer, de ziekte van
Parkinson of multiple sclerose hadden, terwijl dat niet het geval was. Hij moest het Enschedese ziekenhuisin 2003 verlaten nadat hij
medicijnen had gestolen en receptenbriefjes had vervalst. Begin september stelde de commissie Lemstra die onderzoek deed naar de
neuroloog vast, dat de schade die Steur patiénten had berokkend ,, minder omvangrijk” zou zijn geweest, als collega's, de raad van
bestuur van het ziekenhuis, de medische staf en de Inspectie voor de Gezondheidszorg.hun verantwoordelijkheid voor de kwaliteit
van de zorg hadden genomen. Een paar weken geleden maakte het Openbaar Ministerie in Almelo bekend de arts te zullen
vervolgen voor mishandeling en valsheid in geschrifte.

Medicijnverslaving

De neuroloog schrijft zijn fouten toe aan zijn medicijnverslaving. Hij was vanaf 1999 afhankelijk van slaapmiddelen, als gevolg van
stress door problemen thuis. ,, Eerst neem je een tablet voor het slapengaan, dan anderhalve, dan twee. Op het dieptepunt van mijn
verslaving, in 2002 en 2003, dlikte ik ze ook overdag. Ik nam zes tot zeven tabletten Dormicum of Mogadon. Je bent niet kritisch
meer. Je brein functioneert op een nachtpitje.”
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